12° TROFEO SAN SISTO - Memorial Mario GRAZIANI

Cat. ALLIEVI - prova OSCAR TUTTOBICI Alatri, 11 Aprile 2010
CRONOTABELLA Km 56,00
PARTENZA
ORA MIN SEC
15 00 00
Altim. LOCALITA’ DISTANZE ORA DI PASSAGGIO
media Km/ora
parziali percorsi  da percorrere 36 38 40

PARTENZA Fb 290  [ALATRI- BIVIO COSCIANO 00,000 00,000 56,000 15.00 15.00 15.00
285 INNESTO S.S. 155 01,400 01,400 54,600 15.02 15.02 15.02
270 BIVIO MAGIONE S.S. 155 02,800 04,200 51,800 15.07 15.06 15.06
270 TECCHIENA S.S. 155 01,000 05,200 50,800 15.09 15.08 15.08
197 FROSINONE INNESTO S.S. 6 CASILINA 04,900 10,100 45,900 15.17 15.16 15.15
250 ROANA INNESTO S.P. S. CECILIA 03,700 13,800 42,200 15.23 15.22 15.21
270 TECCHIENA S.S. 155 06,100 19,900 36,100 15.33 15.32 15.30
285 PONTENUOVO S.S. 155 03,900 23,800 32,200 15.40 15.38 15.36
460  |ALATRI VIA CIRCONVALLAZIONE 03,200 27,000 29,000 15.45 15.43 15.41
290 BIVIO COSCIANO 02,000 29,000 27,000 15.48 15.46 15.44
285 INNESTO S.S. 155 01,400 30,400 25,600 15.50 15.48 15.46
270 BIVIO MAGIONE S.S. 155 02,800 33,200 22,800 15.55 15.52 15.50
270 TECCHIENA S.S. 155 01,000 34,200 21,800 15.57 15.54 15.52
197 FROSINONE INNESTO S.S. 6 CASILINA 04,900 39,100 16,900 16.05 16.02 15.59
250 ROANA INNESTO S.P. S. CECILIA 03,700 42,800 13,200 16.11 16.08 16.05
270 TECCHIENA S.S. 155 06,100 48,900 07,100 16.21 16.18 16.14
285 PONTENUOVO S.S. 155 03,900 52,800 03,200 16.28 16.24 16.20
ARRIVO Rj 460 ALATRI VIALE DUCA D'AOSTA 03,200 56,000 00,000 16.33 16.29 16.25

ORGANIZZAZIONE:



